Dossier Les s€jours de rupture, des dispositifs efficace
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Du nomadisme
a la resocialisation  [=%

En Bretagne, le lieu de vie Ribinad propose a des jeunes
désocialisés de marcher, notamment sur les chemins

de Saint-Jacques. Grace a la randonnée et aux rencontres,
les jeunes peuvent plus facilement se stabiliser et s'intégrer.

ibinad signifie en breton « pasl'étranger. Les premiéres expérienccCompostelle, sur une période pouvant

sage étroit », « bréche » ou « bosont menées entre 1993 et 1996 dans aller de quelques semaines a deux ou
de chemin ». L'association portant (iles Canaries : vingt-sept jeunes vont trois mois. S'il n'est pas question ici
nom anime une structure d'accueil ncvivre au contact d'une population a Id'un pélerinage, toutes les dimensions
traditionnelle qui accompagne poncfois trés contenante et toléranttdu rite de passage sont réunies : la ren-
tuellement des jeunes de quatorze L'occasion de développer une imaccontre et I'échange avec les autres mar-
vingt-et-un ans, en grande difficultd'eux-mémes bien différente de celcheurs qui ne manquent pas d'encou-
sociale ou familiale, en situation d'exqui leur avait été renvoyee jusque-lirager et de soutenir le jeune dans ses
clusion ou de transgression, avec pcEstime de soi revalorisée, reprise d'Ulefforts, les haltes dans les gites, hotels,
ambition de leur proposer litinérairconfiance en ses capacites, retissage guberges, la tenue de la Credencial,
leur ouvrant la voie de lintégrationliens de socialisation... tels furent lecette accréditation & faire tamponner &
Elle a commencé a fonctionner efésultats constatés. chaque étape... Si l'association met a
1987, en tant que lieu de vie familiaLes effets de deéstigmatisation jouant L gisposition un véhicule, il n'est pas rare
Les prises en charge assurées [(f0lé majeur dans l'€volution des jeuntqye 1'ado fasse le choix de cheminer a
trés vite confrontée & des cohabit€oNfies, lassociation decide alorpieq aux cotés de ses compagnons de
tions compliquées. Il y avait ceux qui d‘@pprofondir et de developper le sup- (o te  C'est un moment privilégié pour
se retrouver et faire un peu le point,
avec l'aide de son accompagnateur.
Cette phase correspond a une pause, a

L'occasion de développer une image

d'eux-mémes bien differente de celle un apaisement et a une réflexion com-
) L, L . mune. « Les jeunes nous disent souvent
qui leur avait été renvoyee Jusque—|a. que cela leur permet de se vider la téte

», explique Gilles Amerand, directeur
de l'association.

avaient été agressés sexuellement port pédagogique adopté. Si son siéyc

qui se trouvaient face a d'autres, e¢de Telgruc-sur-Mer, dans le Finister\/ers la resédentarisation

position d'auteurs. Mais aussi, ceucomporte bien un appartement permet-

qui, souffrant de trop grandes carencetant un hébergement temporaire, touLa seconde étape du séjour se déroule
ne supportaient pas la vie en groupson activité est orientée vers I'accompaux abords de petits villages d'Anda-

D'ou louverture de maisons-relaignement a I'étranger. Le séjour propolousie : soit pres de la mer dans la ré-
accueillant d'une fagon plus in-se déroule en trois phases. La premiégion de Cadiz, soit & la montagne dans
dividualisée. De cette nécessité a prpériode est marquée par le nomadisnla région de Ronda. Le (la) jeune, tou-

poser un projet au cas par cas, loin (Le (la) jeune part seul(e) avec un(e) ajours avec son accompagnateur(trice),
groupe, est née l'idée d'un séjoura  compagnateur(trice) sur le chemin de entre pour environ quatre mois dans
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un séjour qui cette fois sera sédentairavec des cours du CNED et d'une dture, l'originalité de cette association
L'ouverture & un monde socioculturecouverte du monde professionnel, aviest quand méme la prise en charge in-
étranger, déja entamé lors de la phades stages en entreprise. Le sport (dividualisée du mineur par un « pré-
de nomadisme, s'approfondit, favoriaussi utilisé comme mode d'intégratic cepteur-accompagnateur socio-éduca-
sant I'émergence d'un certain savoides régles de vie. La troisieme phasetif». Méme si des adultes se relaient
vivre en société. Il s'agit, grace a l'inété l'occasion pour Ribinad d'aller erauprés du jeune, le choix d'une rela-

tégration a un tissu local, de poursuivrcore un peu plus loin. tion trés individualisée constitue la ré-

le travail de réappropriation des mo- ponse choisie par l'association, pour
déles sociaux et de resocialisation eipenser a I'aprés faire face a des troubles de la person-
gagé précédemment.Nous fuyons la nalité qui ont mis en échec toutes les

bétonisation et recherchons ce qu'il pelll y a quelques années, des éducateisolutions familiales ou institutionnelles
y avoir encore d'authentique dans ceiréférents ont fait remarquer a l'asscantérieures. L'association Ribinad, ha-
tains villages. Cela nous permet de laisciation que les jeunes qui les quittaielbilitée pour vingt-trois jeunes confiés
ser par exemple un jeune seul en serétaient confrontés au risque de délitipar I'aide sociale a I'enfance, emploie
autonomie sur la journée, la populatiorment des progrés accomplis et ce, ptrente-trois accompagnateurs dont
environnante étant de celles qui jouermanque de continuité du travail endeux sont dédiés a la logistique.

un rble protecteur et normalisatessy gagé. Depuis, s'est créé, pres de Pau,

rapporte Gilles Amerand. Le jeune v.un service de suite, structure d'accut Jacques Trémintin

étre invité a réfléchir a son projet diqui permet justement d'assurer ce pro-

vie, a s'orienter vers un choix d'insellongement quant a l'insertion profes- .

. . . . . . . - Ribinad -1 rue de I'église

tion professionnelle, qui sera mis e sionnelle du jeune, si tel est son proj 560 Telgruc-sur-Mer.

ceuvre a la sortie du séjour. C'est I'o et son souhait. Outre cette possibilitgg 92 98 27 78 52

casion d'une remise a niveau scolaired'accueil postérieur au séjour de rup-secretariat@ribinad.com

L'équipe des accompagnateurs de Ribinad.
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